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Le livarot, made in Calvados  

Thierry Graindorge, PDG du groupe Graindorge 
DR  

Fierté de la gastronomie normande, le livarot se porte bien et s'exporte partout dans le monde. Portrait d'un 
fromage qui ne manque pas de caractère.  

La spécialité 

Fromage emblématique du pays d'Auge, il est le fruit de plusieurs siècles de savoir faire et du travail quotidien des 
producteurs laitiers du Pays d'Auge pour préserver le goût et la tradition. Produit dès le Moyen Âge, il est, au XIXe siècle, 
le fromage le plus consommé de la région, au point d'acquérir le surnom de « viande du pauvre ». Il gagne ses lettres de 
noblesse au XXe siècle et devient l'un des porte-drapeaux gastronomiques de la Normandie. 

La fromagerie Graindorge est aujourd'hui l'une des rares à posséder l'Appellation d'origine contrôlée (AOC) « livarot ». 
Après plus de cent ans d'existence, elle exporte le livarot aux quatre coins du monde, des États-Unis au Japon, en 
passant l'Australie. Plus de 120 producteurs du Pays d'Auge fournissent la fromagerie en lait, avec le souci de répondre 
aux normes AOC : un lait issu de vaches normandes, nourri dans les pâturages, de mars à décembre. Une race moins 
prolifique en lait, mais de bien meilleure qualité. 

« L'AOC ce n'est pas qu'un ensemble de critères, c'est aussi le respect du goût », explique Cécile Le Manchec, 
responsable de la communication chez Graindorge. « Tous les ans, un comité d'experts se réunit, goûte le fromage 
et décide s'il mérite de garder l'appellation AOC », poursuit-elle. 
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Les laits, systématiquement testés dès leur arrivée à la fromagerie, sont destinés au livarot au lait cru ou pasteurisé, selon 
leur qualité. Le lait est ensuite caillé, moulé, affiné. On y ajoute un colorant naturel, le rocou, qui lui donne sa couleur 
orangée. Les cinq tours de roseaux autour du fromage lui permettent de garder sa forme ronde et lui valent son surnom 
de « colonel ». « Ce sont des roseaux qu'on fait pousser ici, dans des marais autour de Livarot », raconte Cécile Le 
Manchec. 

Pour célébrer ses cent ans, Graindorge tentera de battre son propre record le 31 juillet à la fête de Livarot, celui du plus 
gros livarot du monde. Découpe et distribution à la foule le dimanche 1er août. Avis aux amateurs ! 

Page 2 sur 2ouest-france.fr - Le livarot, made in Calvados

29/07/2010http://www.ouest-france.fr/actu/actuLocale_-Le-livarot-made-in-Calvados-_40732-14...


