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Dans les cantines scolaires de la ville les écoliers goatent le bio

Respecter I'environnement, avoir une production plus saine : telle est la démarche des
époux Poletz qui se sont lancés dans le bio.

EN France, chaque mois, en 2009, 300 nouveaux agriculteurs ont fait le choix du bio.
A l'occasion du Printemps bio, I'agriculture biologique en Picardie et les Chambres
d'agriculture de Picardie proposent de découvrir trois fermes biologiques de notre
région.

Dans I'Aisne, demain, mardi, a partir de 13 h 30, Guy et Maryvonne Poletz, installés a
Vauxaillon, ouvriront les portes de leur exploitation au public : un élevage laitier.

Ce n'est pas la premiére fois que ces agriculteurs accueillent du public mais, cette fois,
la visite s'adresse davantage a des professionnels du milieu. lls leur feront découvrir
leur méthode de travail et inciteront leurs homologues a pratiquer une agriculture bio
ou au moins plus raisonnée.

Leur cheptel compte 80 bétes parmi lesquels se trouvent une trentaine de vaches : «
Nous n'avions que des Prim'Holsteins mais nous sommes en train de passer aux
Normandes. »

Contre les produits chimiques

Pour produire du lait bio, Maryvonne et Guy Poletz doivent veiller a I'alimentation de
leurs animaux : « Toutes nos prairies sont bio, nous n'utilisons aucun produit chimique.
Quant aux céréales produites sur 6 des 63 hectares de la ferme, la encore, les pois,
I'orge et I'avoine sont produits a la ferme et sont bio. »

Les époux Poletz ont commencé leur conversion en 2001 pour passer a une
production exclusivement biologique en 2003 : « Nous nous sommes lanceés la-dedans
par conviction. » Elle développe : « Nous avons toujours été contre I'utilisation de
produits chimiques, nous avons d'abord eu une agriculture raisonnée ou il y avait une
meilleure conservation de la terre et puis, un jour, on a voulu aller plus loin. »
Aujourd'hui, la ferme se suffit quasiment a elle-méme. Mais la production ne répond



pas forcément a la demande car il faut savoir qu'en agriculture biologique, une vache
peut produire en moyenne 4.500 litres de lait par an, soit des rendements quasiment
deux fois inférieurs a ceux de l'agriculture conventionnelle.

Cela s'explique sans doute par le rythme de travail : « En agriculture conventionnelle,
les animaux sont nourris a volonté alors qu'en bio, les vaches sont traites le matin, puis
nourries, puis elles sortent ou vont dans le parc. Et, le soir, elles sont de nouveau
traites et ensuite nourries », indigue Maryvonne Poletz.

Une production donc limitée face a une demande qui est de plus en plus importante : «
On sent que les gens sont de plus en plus sensibles a tout ¢a. » Un internat de
Soissons serait d'ailleurs intéressé pour leur acheter du lait tout comme le CPIE de
Merlieux.

Dans le milieu depuis 1990, Guy Poletz ne regrette pas sa reconversion. |l espere
qu'en ouvrant son exploitation demain a d'autres agriculteurs, il réussira a les
convaincre de changer de mode de fonctionnement pour un plus grand respect de
I'environnement.
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Légende : Guy Poletz (en photo) et son épouse Maryvonne ont toujours été
réticents a I'utilisation de produits chimiques.
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