La vache

Sommaire

| Présentation
- Fiche d'identité
- Histoire

Il La vie de la vache

-Description morphologique et
comportement

- La famille

- Les races

- L’alimentation

- La reproduction

- La composition du lait

[l Le travail a la ferme
- Les soins aux animaux
- Les installations
- La fabrication fromagere

IV Son économie
- Les structures de production
- Le cheptel
- La production en volume

V En plus
- A retenir
- Définitions
- Expressions

Présentation

Fiche d’identité :

- Classe:
Mammiferes et
ruminants

- Famille : Bovins

- Embranchement : Vertébrés

- Durée de vie : Entre 20 et 25 ans
mais entre 7 et 10 ans en activité
laitiere

- Gestation : 9 mois

- Tallle : entre 1Im30 et 1m50

- Cri :elle meugle

- Poids : entre 500 et 700 kgs

- Nombre de veau par vélage : 1 en
moyenne

- Habitat : L’étable ou I'écurie




La vie de la vache

Description morphologique et comportement

La taille et le poids de la vache varient en fayctdes
races, de 1 m a 1,40 m de hauteur au garrot, 8b6dea
800 kg. Elle porte des cornes creuses, de pataetre du
chignon. Le front, bombé, se poursuit par le chanfrqui |
va de la ligne des yeux jusqu’au mufle. La mame&e §
formée de 4 trayons ou « pis», soit quatre glarks
mammaires enfermées dans une méme poche prote
Les trayons en forme de doigts de gant qui permietie veau de téter mesurent
de 5a 10 cmde long et 2 & 3 cm de diametie,

La vache est un animal d’'une grande sensibilitie. idssede une bonne faculté
d’attention et une mémoire développée, remarquatiigmment dans les cas de
transhumance. Elle s’exprime par son beuglementnagissement, dont les
nombreuses variations peuvent dire la souffrarecdéaim, la soif, I'appel d'un
veau ou d’'une congénere. Dans le troupeau s’ésabligles relations d’affinité
et des phénomenes de dominance. La « vache-maitressnpose en donnant
des coups aux autres. La domination s’exprime peersl signes tels des
mouvements de téte. L’agressivité, qui reste faibtd recherchée notamment
chez les vaches espagnoles, pour la course lantlaisache passe le plus clair
de ses journées a ruminer : cette activité I'occdeehuit a douze heures par
jour.

La famille

Le méale :il se nomme Idaureau
La femelle :elle se nomme I[&ache

Les jeunes ils se nomment legeaux

Les races

On distingue quatre grands types de vaches : lekegalaitieres, les vaches
allaitantes ou vaches a viande, les races mixtdssetustiques. L'expression
« vaches de réforme » désigne les vaches abatuegppduction insuffisante,
stérilité, troubles infectieux, troubles de locomnt...



L'age moyen d'une vache laitiere de réforme estpasnentre 5 et 8 ans. Les
vaches allaitantes (a viande) sont abattues erdtd 8 ans.

Cing races seulement (sur 45 recensées) représedién du cheptel bovin
francais : la Prim’Holstein, la Charolaise, la Namde, la Montbéliarde et la
Limousine.

Les races laitieres

Les vaches laitieres sont destinées a la trailes sont a cet effet séparées de
leur veau des le premier vélage. Elles donnentitensaissance, en théorie, a un
veau chaque année. La lactation commence apresielvétpge et se poursuit
jusqu’a environ deux mois avant la naissance stevddepuis la mise en place
des guotas laitiers en 1984, le cheptel des vdaligses en France est passé de
7,5 a 4 millions de tétes (en moyenne 33 tétesepaioitation). Les races
« laitieres spécialisées », comme La Prim'Holsteim la Montbéliarde,
produisent jusqu'a 10 000 | de lait par an.

En plus de ces 2 races, nous trouvons des racaes @gs productions laitieres
moins importantes telles que I'Abondance, la Taxeet (ou Tarine), la
Normande, la Béarnaise, la Bretonne Pie Noire...

Les races a viande

Les quatre grandes races « a viande », élevéesamant pour la production de
veaux de boucherie et d’élevage, sont la Chargléas8londe d'aquitaine, la
Limousine et la Maine-Anjou. Plus « rustiques »GGEsconne, la Parthenaise ou
la Bazadaise ont su également s'imposer.



L’alimentation

La vache absorbe quotidiennement de 60 a 100 ud'eade 50 a 80 kg de
nourriture, qu’elle mélange a une salive abondahigimentation varie en
fonction du type d’élevage. En hiver, elle se cosgp@rincipalement de
fourrages conservés (foin et regain*), et en éteries paturées. Les bovins
francais consomment essentiellement de I'herbdpithy du mais-fourrage, des
betteraves fourrageres et de la luzerne. La Frastde pays européen ou la
tradition herbagere demeure la plus ancrée.

La reproduction

Comme tous les mammiféres, une vache ne peut dahnkit qu’a partir du
moment ou elle a mis bas. Avant d’avoir son premeau, la jeune femelle est
appelée génisse. C'est a I'age de 2 ans que lsggemist fécondée pour la
premiere fois (saillie par le taureau ou plus sotipar insémination artificielle).

Insémination _artificielle : C'est la méthode la plus employée pour la
reproduction. L’éleveur choisi dans un catalogug td@&reaux qui ont été testés
et classés selon des criteres de sélection cortantation et qualités des vaches
de la descendance, richesse du lait produit, méogten..). L'inséminateur
insémine la semence du taureau (conservée darnsadiestes congelées) dans
I'utérus de la vache. L'insémination artificiellenmet une amélioration de la
gualité du lait, de la quantité, et de la morphm@odes animaux. L’objectif
économique est d’obtenir un veau par vache etmpar a

Pendant 9 mois, elle porte son veau. Il faudrandteela naissance (le vélage)
pour que débute le cycle de lactation. La quankidait dépend beaucoup de
I'alimentation de la vache mais également de senedigle sa généalogie.

La premiére semaine, la vache produit du colostpoor nourrir son veau. Ce
premier lait est trés important pour le jeune veail est riche en anticorps et il
permettra au veau de s'immuniser contre les madaéiesuite la production de
lait de la vache va augmenter progressivement jagq8C0™° jour puis va
diminuer au début de la gestation suivante (soitiren 90 jours apres le
vélage).

La lactation est stoppée par une période de tamsse de 2 mois : repos
nécessaire pour la vache avant le prochain vélage.

Chaque année, une vache produit du lait durant di8, reoit une moyenne de
4000 a 8000 litres de lait suivant les races. Uamehg a en moyenne de 5 a 7
veaux, avant d’étre mis a la réforme.



Schéma de I'année d’une vache :
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La composition du lait

1 litre de lait entier de vache pese environ 108&mgnes. Il est composé
approximativement de 900 grammes d'eau et de 13Bnmges déléments
nutritifs (la matiére seche).

Le lait est un aliment liquide complet, trés nogsant et réunissant a lui seul
tous les composants nécessaires a l'alimentationaime. Les principaux
constituants de la matiere seche sont :

» Les protéines

* Les glucides en particulier le lactose

* Les lipides

* Les minéraux

* Les vitamines




Le travail a la ferme

Les soins aux animaux

La traite

La traite ne se fait plus que rarement a la maiélelzeur
commence par nettoyer soigneusement les trayon$a d
vache, puis il fait sortir un premier jet pour Vit la qualité g
du lait. Il peut ensuite introduire les trayons slées gobelet
trayeurs de la griffe a lait. Ils fonctionnent @produisant les
mouvements et le rythme de la tétée du veau. Aprésite, ||
les trayons sont trempés dans une solution pratectf la
fin de la traite de tout le troupeau, la salle e et tout le
matériel sont nettoyés soigneusement.

Le lait est transporté directement par des tuyaux d
la mamelle jusqu’'au tank a lait pour éviter le

développement des microbes. Le tank va refroidir
le lait jusqu’a 3 degrés Celsius. Le lait sera
conserve et stocké jusqu’a qu’il soit préleve mar |

camion isotherme de la laiterie tous les deux ou
trois jours.

La santé

La prophylaxie c’est I'ensemble des mesures (vacdeste de dépistage...)
destinées a prévenir I'apparition des maladies débebovins (ex : brucellose,
tuberculose...). Une vache sous traitement médidalraisé mais son lait doit
étre jeté durant une certaine période (enviromiasee).

L'identification

Deés la naissance, I'éleveur pose sur chaque oubillgeau, 1 boucle d’oreille

comportant un numéro. L'éleveur doit déclarer lssance du veau et il recevra
un passeport sanitaire contenant toutes les intngdu veau et qui le suivra
toute sa vie.
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En plus de les soigner et de les nourrir, I'élevéort assurer la propreté de
I'étable. Chaque jour, il enleve la litiere de fmgalie et en dépose une nouvelle
sur le sol pour I'hygiene et le confort des vachiledoit s’occuper également du
nettoyage de la salle de traite.

Les installations

L’écurie ou l'étable peut étre concue de 2 mani@nedesquelles les vaches
peuvent étre attachées (étable entravée) ou biéhezté (en stabulation) : ceci

dépend du choix des exploitants et de leur sitnag@ographique. Sinon nous
trouvons dans I'étable : la salle de traite, lasety et la grange (pour conserver
les fourrages).

La fabrication fromagere

L’éleveur peut faire le choix de fabriquer ou nom ffomage sur son
exploitation. Si il choisi de ne pas fabriquerfait parti d'une coopérative ou
d'une fruitiere qui vont transformer son lait etluted’autres exploitants en
fromage. Sinon, si il fait le choix de fabriquer-lnéme, il doit avoir une salle
de transformation certifiée par la DSV* (Directidas Services Vétérinaires) et
I'éleveur doit respecter des regles sanitaires.

Les étapes de la transformation fromagere sont :

* le lait estfiltré pour éliminer les impureteés,

* il est caillé avec de la pressure* et par l'acidificatic
naturelle,

e avant demouler, le sérum ou « petit lait » est éliminé,

* pendant 24 a 36 heures les fromages sont retodemssles moules pour
bien ségoutter,

» le salage action tres importante qui favorise le développetmicrobien,

» le séchageendant 3 a 4 jours,

» et l'affinage, phase capitale pendant laquelle le fromg
acquiert ses caracteéristiques définitives




Son économie

Les structures de production

Evolution du nombre d’exploitations agricol@n milliers) :

Au 1°" Janvier 2009 1991 1994 2000 2008
Ayant des bovins 458 377 278 198
Ayant des vaches 411 342 258 184
- Laitieres 227 178 135 86
- Allaitantes 237 215 161 121
Source SSP
Le cheptel
Evolution du nombre de Vachésn milliers de tétes) :
Au 1° Janvier 1991 1996 2001 2008 2009
Vaches laitieres 5276 4 567 4 195 3759 3793
Vaches allaitantes 3693 4152 4 200 4163 4187
Total bovins 21 500 20 557 20 281 19124 19 366
Source SSP

La production en volume

Rendements laitiers moyens :

Estimations du

Controle laitier

lait produit par Nombre Nombre de Rend ‘
Vache laitiere | d’adhérents (en vaches (en | astr;tiirr?((ag n Ff(a;
(en kg/ an) milliers) milliers) g
1992 5036 73.6 2574 6 364
1996 5414 69.1 2624 6 763
2005 6 300 59.6 2610 7 814
2007 6 440 57.2 2 680 8 085
2008 6 462 55.2 2 666 8 185

Source : CNIEL- Controle Laitier



En plus

A retenir
Le vélage La vache
L’'insémination artificielle Le veau
Le taureau Ruminants
Herbivore Bovins
L'écurie Boucle d’oreille
Définitions

Regain :il correspond a la deuxieme et troisieme couperntbd. Le regain est
plus appétant et les vaches préferent en mangategomenger du foin.

DSV . Direction des Services Vétérinaires : c’est unaargme de controle
chargé de la sécurité des aliments et de la sad&la protection animale.

La pressure c’est la substance qui permet de faire caillerale 1l peut-étre
d’origine diverse :
* Animale : enzyme récupérée dans la caillette desiyechevreaux et
agneaux non sevres
» Végétale
» De synthese

Expressions

«Qui vole un ceuf vole un bceuf »

« Fort comme un boeuf »

« Ne pas mettre la charrue avant les boeufs »
« Peau de vache »

« Prendre un taureau par les cornes »






